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Emocje na Giro d’Italia

Giro d’Italia –czyli wyścig dookoła Włoch –to drugi z
największych kolarskich wyścigów świata, za Tour de
France i przed Vuelta a España. 
Giro d’Italia to motyw przewodni naszego wyjazdu.
Będziemy obserwować najlepszych kolarzy świata, 
zmagających się z najbardziej wymagającymi, górskimi
etapami w Dolomitach. 
Będziemy na mecie niezwykle ciężkiego 15 etapu na
MOTTOLINO ( Livigno). Podczas następnego dnia
najlepsi kolarze świata będą mieli dzień wolny w
Livigno, a dzień później po prezentacji w Livigno
wystartują do 16 etapu - również tam będziemy!

Sami, podążając szlakiem najlepszych -zmierzymy się przez
6 dni z pięknymi trasami w okolicach Livigno. Zaliczymy
m.in: przełęcz Stelvio, Mortirolo, Forcola, Gavia czy
piękny podjazd na Lago di Cancano!
 A wszystko to, pod czujną opieką naszej kadry trenerskiej.
 



Terminy i zapisy

18-25.05

TERMIN LINK DO ZAPISÓW

Zapisz się

https://powerofscience.skaleo.pl/wyjazdy/tour-de-france-nicea-vence-18-25-07-2/?lang=pl_PL
https://powerofscience.skaleo.pl/wyjazdy/tour-de-france-nicea-vence-18-25-07-2/?lang=pl_PL


Cena zawiera
Zakwaterowanie 7 nocy w pokoju 2os.

Transport busem z rowerem i bagażem

Zorganizowane treningi grupowe 

Dostęp do busa i narzędzi rowerowych

Opieka trenerska

Izotonik na trening 

Ubezpieczenie na wyjazd rowerowy NNW ,OC ,

ubezpieczenie bagażu/roweru(do 10 tyś)

Koszty wyjazdu
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Cena nie zawiera:

Wyżywienia - możliwość
wykupienia śniadań 8-12 Euro
Wypożyczenia rowerów
Dopłata do pok. 1 os. -700zł/pobyt

Cena z dojazdem własnym - minus
500 zł/osoba

               Osoba trenująca                           Osoba towarzysząca lub POS
                                                            

2900zł        7  nocy         2500zł     
Możliwość dłuższych i krótszych pobytów(dojazd własny) 

cena indywidualna.                  

https://powerofscience.skaleo.pl/wyjazdy/tour-de-france-nicea-vence-18-25-07-2/?lang=pl_PL
https://powerofscience.skaleo.pl/wyjazdy/tour-de-france-nicea-vence-18-25-07-2/?lang=pl_PL


Jak jeździmy?
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Dystans: Treningi od 50 do 150km
Prędkości średnie z treningów: 23-27km/h tempo dostosowane do
zawodników,

Tempo pod górę: każdy swoje, czekamy na górze.
Jeśli ktoś ma ochotę, zjeżdża i podjeżdża.

Coffee break: na każdym treningu, pamiętaj o 
zabraniu kilku euro na kawę i ciastko,
Poranne „rozruchy” dla chętnych,
Przy grupie powyżej 15 osób dzielimy się 
na 2 grupy względem poziomu zaawansowania,

Wieczory: omawianie kolarskich przygód i 
wspomnień w towarzystwie lampki pysznego 
włoskiego wina!



Praktyczne
informacje
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Pogoda: ok. 15-20*C, większość treningów na krótko-zabieramy ze sobą 
stroje letnie , rękawki, nogawki, kamizelkę oraz pelerynkę koniecznie na
zjazdy, w górach pogoda jest zmienna.

Sprzęt: pamiętaj o odpowiednim przełożeniu w rowerze,
 jeździmy w górach, więc nachylenie dochodzi czasem do 20%. 
Zalecana kaseta 11-34 lub zbliżone
Transport busem: Wyjazd z Bielsko Białej
 ul. Generała Józefa Kustronia 12 .
Wyjazd 18.05 z Polski. Powrót 25.05 po treningu.
Lot: we własnym zakresie (opcjonalnie odbiór z lotniska).



Zakwaterowanie

Zakwaterowanie w apartamentach Marcos. 
W apartamentach mamy wyposażone kuchnie.
Sypialnie są 2 osobowe lub 1 osobowe w razie
potrzeby.
Na dole mamy do dyspozycji pub/restauracje gdzie
można wykupić śniadania i inne posiłki.
Blisko od zakwaterowanie mamy centrum Livigno.
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Zakwaterowanie



TRASA GIRO D’ITALIA 2024
 



GDZIE BĘDZIEMY
KIBICOWAĆ?

 (15 etap 19.05)
Ostatni podjazd na mete



GDZIE BĘDZIEMY
KIBICOWAĆ?

 (16 etap 21.05)
Prezentacja i start etapu w

Livigno.



DO ZOBACZENIA! 
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